
阿联酋畅游落地散拼行程（5天 4晚）

日期 城市 / 行程 / 景点 交通食宿

Day

01

境外  迪拜

航班号XXX [境外时间] XX:XX 搭乘豪华班机飞往迪拜，[迪拜时间]XX:XX 抵达。排队办理入关手续,专车接机。

导游为您介绍当地风俗习惯及注意事项，送至星级酒店休息。

四星/五星级

飞机/巴士

Day

02

迪拜 - 阿布扎比 - 迪拜 (旅游巴士单程约 90 分钟)

上午：早餐后途经迪拜自由贸易区和【世界第一大人造海港】Jebel Ali 海港跨越著名铁链桥前往首都【阿布扎

比】，它可谓是座沙漠上的花园城市。沿途外观庄严【中国驻阿大使馆】及【国会大厦】【文化广场】。入内

参观阿联酋最大的【谢赫扎伊德大清真寺】是为已故老国王扎伊德所建。寺内有数以万计的宝石镶嵌，水晶珠

宝吊灯，全世界最大手工地毯，整个建筑群使用希腊的玉石包裹着，白色典雅格外庄严肃穆。外观八星级【酋

长皇宫】酒店，它是采纳传统阿拉伯皇家典范与西方贵族奢华风格完美地结合设计理念犹如皇宫一般更显“皇

者气派”。

下午：午餐后入内参观【阿布扎比民俗村】，了解阿拉伯游牧民族在古代的生活方式，并眺望对面【阿布扎比

的曼哈顿区】。随后前往阿布扎比最新落成的【萨迪亚特博物馆】外观游览，外观【阿布扎比卢浮宫】，每一

座博物馆的设计都出自普利兹克建筑奖得主之手。车游【F1 法拉利世界主题公园】。返回迪拜。车游号称「世

界第八大奇景」-【棕榈岛】，它是以棕榈树为外型由 50 间豪华酒店、250 间沙滩别墅、2400 栋海景大厦、购

物中心、水上乐园、游艇会、运动水疗设施组成，并与【The World 世界岛】形成“姐妹岛”。外观著名的【亚

特兰蒂斯酒店】。

结束后返回酒店休息。

晚间：自由选择登上迪拜河登船（Dubai Creek）迪拜人民的母亲河，迪拜人对她有着特殊的情感，她孕育了迪

拜的诞生，是初期的迪拜人繁衍生息的源头，是感受迪拜脉搏的地方。迪拜河内地延伸约 10 公里，把这个城

市分为两半。东边是德拉（Deira），西边是柏迪拜（Bur Dubai）。夜晚登上迪拜夜游船，可一边浏览华灯溢彩、

水面流光的迪拜湾夜景，一边享受阿拉伯风味的晚餐，感受阿拉伯风情之夜。

四星/五星级

早：酒店

午：中餐

晚：自理

交通：巴士

Day

03

迪拜

上午：前往游览【伊朗小镇】及现代建筑。乘坐传统【水上的士】“Abra”跨过 Creek 海湾，呈现原始迪拜沙

漠中的人民生活状况及因石油财富而快速发展历史。参观阿联酋最大的【黄金市场】，市场里展示了阿拉伯和

印度风格的黄金首饰，更有性价比很高的宝石出售。车观迪拜新建成的【迪拜画框】，画框作为迪拜新的地标，

它鲜明的把迪拜分为老城区热闹的街景和新城区蓬勃发展的场景。外观迪拜【酋长皇宫】、前往【朱美拉海滩】，

外观世界最奢华七星级【帆船酒店】。参观【伊斯兰传统艺术品中心】汇集了整个中东地区最珍贵的手工艺品，

四星/五星

早：酒店

午：阿式

晚：自理

交通：巴士



很多名贵展品为中东各国元首所赠，绝对是收藏家的天堂！午餐推荐品尝当地特色阿拉伯美食。

沙漠激情冲沙：自费参加【沙漠激情冲沙】，午餐后前往参加四驱陆地巡洋舰将载您进入原始沙漠地带穿梭于

起伏不定的沙丘，定让您大呼刺激过瘾，途中攀沿至沙丘顶端稍息，可尝试滑板滑沙的乐趣及观赏沙漠日落的

壮景。稍后前往沙漠狂欢大本营，免费喝阿茶咖啡、尝甜品小吃、骑骆驼、赏国鸟（猎隼）、阿式手绘水烟、

欣赏正宗的阿拉伯肚皮舞表演，也可与漂亮的舞娘一起翩翩起舞；并享用美味独特的沙漠篝火烧烤晚餐。

Day

04

迪拜 – 沙迦 – 迪拜

上午：前往阿联酋第三大酋长国-沙迦.阿联酋第三大的城市沙迦也是宗教文化中心，外观【文化 广场】【古兰

经纪念碑】【法萨尔王清真寺】【火车头黄金市场】独特火车头外形，是阿拉伯 传统黄金手工艺品市场，相

信您可以挑选到当地特色的和具有升值空间的手工艺品。海滨大道可以 直接通往【阿基曼】阿联酋其中最小

的酋长国，全景海岸线游览。

下午：午餐前往世界最大购物中心【迪拜商城】DUBAI MALL，拥有 1200 家世界名牌店，当然法国【老佛爺

百货Galleries Lafayette】也在其中，您可尽情享受这购物天堂的乐趣。外观世界最大【室内人造瀑布】和【室

内水族馆】逾万种海洋生物！外观世界第一高楼【哈利法塔】，高达 828 米，斥资 30 亿美元造价。您可选择

登上塔内第 124 层全球最高的观景台鸟瞰 80 公里的迪拜全景，现代城市规划布局、奇异的摩天大楼，海天一

色的美景尽收眼底。最近角度欣赏世界最大的喷泉-【迪拜音乐喷泉】Dubai Fountain 音乐喷泉每晚半小时一次，

它成为迪拜乃至中东地区最绚丽的焦点，美妙绝伦、气势壮观！专车送往迪拜机场办理登机，您仍可在迪拜机

场内【世界最大机场免税店】Duty Free 来弥补您意犹未尽的购物兴致。

四星/五星

早：酒店

午：中餐

晚：自理

交通：巴士

Day

05

迪拜

上午：早餐后前往【玛丽娜游艇港】搭乘【水上直通车】穿越豪华游艇俱乐部，观赏两岸世界知名大师设计的

200 多栋摩天大楼，无穷旋转塔-卡宴楼，公主楼，玛丽娜 101 等知名建筑，近距离观赏层高 300 米可容纳 1400

名观众的全世界最高的摩天轮【迪拜眼】，和最新建成的邮轮集散地【迪拜港】，进入大海深处，从海平面上

观看棕榈岛全貌，气势恢宏。下船后前往长约 7公里【游艇港步行街】，两旁栽种着婆娑的棕榈树，游客可在

此享受社交、购物和美餐时光。

下午：午餐后前往【迪拜皇家公园】，与外表全部贴金的【迪拜金相框】超近距离亲密合影，进入霓虹灯通道

通往的未来展览馆，游客可观赏有关未来五十年阿联酋发展的展览。登上 50 层【金相框观景台】，左手老城

区，右手新城区，感叹迪拜的高速发展。

飞机上

早：酒店

午：中餐

晚：自理

交通：巴士



Day

06

迪拜  境外 （飞行时间：迪拜中国飞行约 8小时，时差：迪拜比北京晚 4小时）

航班号：XXX[迪拜时间]XX:XX 搭乘豪华班机飞往中国，[北京时间] XX:XX 平安抵达，结束愉快难忘的迪拜超

值嘉年华之行！

飞机上

2022-2023 年开团日期

开团月份 开团日期

8月 12 日

9月 9 日

10 月 7 日

11 月 4 日

12 月 -

1 月 20 日

2 月 10 日

3月 10 日

4月 7 日

5月 12 日

6月 9 日

7月 7 日

8月 11 日

行程包含

全程住宿：4晚阿联酋 4/5 星级酒店豪华标双。

国际四星参考酒店：copthorne 系列 ， Novotel 系列，Movenpick 系列

海湾五星参考酒店：swissotel 系列，asiana hotel，avani hotel，ghaya grand hotel

膳食饮品：4餐早餐为酒店国际自助，4餐中式团餐或阿拉伯特色自助午餐，每人每天 1瓶矿泉水。

交通车辆：豪华空调旅游巴士配专职司机负责旅游项目用车及机场接送。

专职导游：具有丰富当地导游经验及英语语言知识的专职中文导游。

景点门票：含观光轻轨门票、水上的士船票，水上直通车门票，金相框门票。

行程不含

特殊日期：当地酒店会由于节假日或举行会展而有所变动，故我社保留因时间变化而导致酒店价格变更的权利。

特色项目：原行程规定以外，客人自愿参加其他特色旅游项目费用。

私人费用：酒店内免费服务外的私人消费及一切个人消费。机场行李搬运或超重费用。规定行程外宴请及景点

等一切费用，客人往返出境口岸的一切费用。

入住退房：因客人自身原因早入住或延迟退房；原协议报价人数与实际接待人数不符；原协议列明分房名单无

夫妻房而接待时出现夫妻房而产生调整房间费用( 酒店规定：入住 14:00 点，退房 12:00 点）

意外责任：因团员本身疏忽违章或自身疾病引起的人身和财产损失；滞留或违法引起的一切经济损失法律责任

及当地赔偿费用。

不可抗力：因不可抗拒力原因（如政变、战争、天气原因等）导致团队正常使用的交通工具发生故障或时间延

误，致使原计划行程更改或取消而引起的任何经济损失和责任。

游客保险：强烈建议客人自行购买“游客人身意外保险”。



签证费用：中国大陆及香港护照迪拜免费落地签（台湾、澳门护照另收每人签证费$95 美金，含增值税）；由

于阿联酋官方通知自 2016 年 11 月 01 日起，对中国护照实行落地签（免费）政策；而落地签出具与

否，由阿联酋海关（入境处）当局即时审核，非旅行社能力可掌控和干预；因免费落地签被阿联酋

海关拒绝入境，而导致的一切损失（包含机票、酒店等所产生的实际损失），由客人自行承担；

入境迪拜旅游

注意事项

一、出境须知：

（1）航班信息：搭乘 xx 航班航班号 xxx：中国时间 xx：xx 起飞，阿联酋时间 xx：xx 抵达，中国比阿联酋

早四个小时，（因各地时差不同，暂用中国时间作为举例）。

（2）出境证件：请注意集合时间地点，不可迟到避免误机；必备出境国际机票、护照正本、入境签证及旅

游须知。

（3）行李托运：行李托运前需特别注意贵重物品勿托运，以及保管好行李票。

a. 国际航班一般可免费托运行李（重量不超过 30 公斤），可随身携带行李一件（重量 7公斤长宽高

合计不得超过 115 公分）；

b. 托运行李切勿放现金、照相机、手提电脑等贵重物品,保留好行李票；

c. 液体膏状物品、胶状物品等尽量托运，若不托运则请放置于容量不超过 100 毫升的容器里，用透明

可视密卦胶袋装好以备机场安检；

（4）出境申报：如果携带专业相机、摄像器材和笔记本电脑建议做出关报关，避免不必要的出关的麻烦；

（5）护照信息：确保现有护照上没有以色列签证及以色列出入境章，否则不能进入迪拜。（旧护照有以色

列签证或出入境章不受影响）

二、入境须知：

2016 年 11 月起阿联酋政府对凡持有中国大陆及香港护照公民实行迪拜落地免签政策，凡持有中国澳门台

湾护照公民需提前办理迪拜旅游签证方可入境（资料：提前提供清晰 6个月有效期护照+2 寸免冠照片彩色扫描

件即可），游客抵达迪拜机场后，前往国家移民局大厅排队等候边检眼膜扫描，经边境安全扫描系统确认其无

任何阿联酋不良纪录史后，边检工作人员在入境签证纸或护照上盖上安检合格入境章，即可入境。随后前往各

自航班专属行李传送区领取行李出关，机场出口处我社专业导游将举牌等候您---我们贵宾的到来。

三、旅游须知

时差：阿联酋比中国时间晚 4个小时。阿联酋早上 8点，中国是中午 12 点。

语言：阿拉伯语是阿联酋的官方语言，英语也可以通行无阻。

货币：目前人民币在阿联酋不能流通，美元为通用货币，可在酒店前台或银行换成当地货币；在阿联酋，

机场银行及市区内大部分商业银行有外币兑换业务；阿联酋的当地银行可以受理所有国际业务。

消费：我国海关规定每人可携带 5000 元美金和等值于 5000 美金的人民币出境。

建议不要带老版或破旧的美金消费将会带来障碍。由于迪拜是一个有着丰富小费文化的国家，所以

建议游客携带部分的美金零钱。建议游客携带建议游客需要携带大量外币出境时申请 Visa 或 Master

国际卡或只带有 Union pay 银联标志的借记卡（目前有些营业场所允许刷只带银联标志的借记卡切银

行是不收手续费的，而 VISA或 MASTER 国际卡银行是要收取 1% - 2.5%的手续费）。您可在当地中

国工商银行、中国银行、中国农业银行、广东发展银行、中国建设银行（北京、上海分行）、交通

银行、上海浦东发展银行详细咨询此业务的办理方法。阿联酋生活方便，日常用品丰富，多为进口，

蔬菜水果较国内昂贵，总体物价约为国内的 2-3 倍；常用物品均可在超市买到，购物可选择阿布扎

比合作社连锁超市，家乐福超市、海港、市内鱼市和菜市批发市场等，物价较实惠；建议携带常用

消炎、感冒药以及晕车药（阿药品零售价格较昂贵）。

衣着：阿联酋是穆斯林国家游客着装相对不要太暴露即可。入住及参观七星酒店游客要求休闲装或正装皮

鞋（切忌穿短裤、背心）。

气候：阿联酋是热带沙漠气候，雨水少，全年只有两个季节-夏季和冬季。全年降水量约 100 毫米，多集

中在冬季。

（1）夏季：每年 6月-9 月是最热月份，温度在摄氏 25-35 度；其中 7-8 月份最热，温度持续在摄氏 30-40

度（夏季购物节正值此季）；

（2）冬季：每年 11 月至次年 4月；在这几个月份中，夜里比较凉爽，尤其 12 月、1月和 2月非常凉爽，

平均温度在摄氏 20 度左右，并伴有降雨；夜里的温度低于 13摄氏度（此季为冬季世界购物节）。

通讯：酒店房间的长途电话费较昂贵，建议自行购买公用电话亭使用电话磁卡；国内手机若已开通国际漫



游业务则可以阿联酋使用；往中国打电话则先拨：中国国家代码 0086，再拨各国城市区号及电话号

码；阿联酋国家代码 00971，手机代码 50，合理手机套餐可听取我社导游建议即可。

购物：白金黄金首饰同价；有软黄金之称的高档名贵波斯毯；各国名牌商品免税；手工纯银纯铜纪念挂盘、

风景画、皮革制品、纯天然不含酒精香水及传统手工香水瓶等。

小费：阿联酋服务行业的小费并无统一标准；旅馆、餐馆一般均收取 15%的服务费；但根据当地习惯，顾

客还要付给旅馆打扫房间工人每天 2美金小费；付给餐馆服务员 2-5 美金的服务费对帮助提行李的

服务员一般给 2美金小费。

电压：各大城市的交流电压均为 220 伏。电压：220 , 50HZ ；插头为二孔圆脚式，亦有三孔扁平式，因建

筑而异。提供：国际四星、五星级酒店基本备有一次性牙刷、牙膏、拖鞋、电热水壶及插销板；可

在饭店可以烧热水泡茶咖啡。

四、风俗习惯与禁忌

阿联酋是一个穆斯林国家，信仰伊斯兰教，但国家实行对外全方位开放，政策较开明，对外国人在衣食、

住、行等方面没有太多的限制，超级市场可以买到猪肉及其制品，基本可满足在阿联酋居住的各国人士的需求，

值得注意的问题是：

（1）阿拉伯国家斋月期间，在日出后和日落前不许在公共场所和大街上喝水、吸烟、吃东西，餐厅和饮品

店在这个时间关门停业；

（2）斋月期间女士们要尽量注意穿长袖衣服和长裤不要太暴露；男士不准在公共场合穿短裤或赤裸上身；

（3）除在寓所和星级酒店可以喝酒外，其他的场所或大街上不许喝酒；

（4）在与阿拉伯人交往中，与其先生谈话时不能主动问及其夫人的情况；与妇女交往只能简单问候几句，

不能单独或长时间与她们谈话，更不能因好奇盯住看她们的服饰，也不许给她们拍照；若以咖啡待客

时，通常是由保温瓶中倒出滚烫的半小杯，喝完后，侍者会继续添加，除非以拇指及中指左右摇晃手

中的小杯，表示已足够了不用再添加；

（5）阿联酋国内节假日较多，还有长达 1个月的斋月，虽然斋月期间上午半天工作，但实际上办不了什麽

事。因此，国内来阿联酋访问或做生意，办展览要注意尽量避开当地的斋月；

（6）阿拉伯人对邀请及约定往往会加上一句“Inshaala”（如果真主同意的话），此话即表示同意，如无

意外发生，约会自当遵守。大致以宗教信仰虔诚及受过高等教育者守约程度较高。此外在当地之印

度、巴基斯坦和孟加拉国人，仍习惯以口中说Yes,却随着 Yes 的长音大摇其头，此为其习惯使然，

仍表示肯定之意，有意思吧？

（7）进入阿布扎比谢赫扎伊德清真寺注意事项：依据穆斯林的宗教习惯，参观清真寺必须按穆斯林要求着

装，要参观清真寺的女士需自备长袖的衣服和长裤（非紧身）以及丝巾包住头发入内参观，清真寺

将不发放黑袍给参观的女士。男士必须穿着有袖的上衣与长度超过膝盖的裤子。禁止透视装，短裤、

裙子、无袖汗衫、有亵渎含义或字体的衣装、紧身装、游泳装、沙滩装等，不能穿凉鞋或运动鞋。

同时在寺内请保持安静，避免大声喧哗，严禁吸烟，关闭手机，不允许喝水、进食！



特别说明：游客因个人原因临时自愿放弃游览，景点门票费用、酒店住宿费用、餐费、车费等均不退还。

五、紧急情况处理

（1）护照丢失： 若护照丢失第一时间和导游联系，及时向当地警察局报案并

办理相关手续由领使馆申请补发。

（3）遗失行李： 外出游览流动性很大，因此现金、相机、首饰、手表等贵重

物品必须随身携带，离开游览车、酒店、 餐厅时，最好将贵重物品随身携带；如在车站、机场或宾

馆丢失了行李，应及时报告有关服务机构。在机场办妥行李托运后，个人应妥善保管好自己的行李

标签，以便在到站但行李未到时向机场行李挂失处凭单登记，如遗失托运标签产生的损失只能自负，

另请不要在托运行李中夹带违禁物品和贵重物品如相机、现金、字画等。航空公司赔偿丢失行李的

款额有上限规定。

六、中国驻迪拜总领事馆联系方式

办公时间 ：周日至周四，上午 9:00—下午 5:00

地址：迪拜市萨法二区乌姆阿勒施义夫路 357 区第 8街 14 号别墅

迪拜总领馆：电话：00971—4—3944733 图文传真：00971－4－3952207

七、迪拜报警电话或紧急求救电话：999

医院急救电话：998

祝您度过一个愉快难忘的迪拜嘉年华奢华之旅！
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