
阿联酋轻奢游计划（6天 5晚）

日期 城市 / 行程 / 景点 交通食宿

Day

01

境外  迪拜

航班号 XXX [北京时间] XX:XX 搭乘豪华班机飞往迪拜，[迪拜时间]XX:XX 抵达。排队办理入关手续,专车接机。

导游为您介绍当地风俗习惯及注意事项，送至星级酒店休息。

国际五星级

飞机/巴士

Day

02

迪拜 - 阿布扎比 - 迪拜

当日景点

【谢赫扎伊德大清真寺】,是为已故老国王扎伊德所建。寺内有数以万计的宝石镶嵌，水晶珠宝吊灯，全世界最

大手工地毯，整个建筑群使用希腊的玉石包裹着，白色典雅格外庄严肃穆。

【阿布扎比总统府】,盖斯尔·阿尔瓦坦是现总统府所在地，也是一座辉煌的人文地标。是当今阿联酋内阁和阿

联酋高权力机构联邦高委员会的官方会议场所，也是正式国事访问和各国首脑活动的举办地。随着它向公众开

放，参观者将有机会对阿联酋的政权制度和价值理念进行深入的了解，探究保存完好的文化传统遗产

【阿布扎比卢浮宫】法国与阿拉伯联合酋长国一次史无前例的文化合作，既是法国在海外最大的文化项目。阿

布扎比卢浮宫的成功建立在三大基石之上：令人叹为观止的建筑设计；在卢浮宫及其他法国博物馆大力支持下

形成的丰富多彩的永久性藏品；高品质的临时展。标志性的阿布扎比卢浮宫是阿拉伯世界的首家国际博物馆，

诠释和支持不同文化之间的开放精神。作为位于萨迪亚特岛的萨迪亚特文化区中心的主要文化机构之一，这家

艺术爱好者梦寐以求的博物馆展示了从远古时代到当代具有历史、文化和社会意义的作品。

当日入住酒店（或同等级）

泰姬商务港酒店：酒店正对哈利法中心，本身就像一个宇宙，传统艺术与现代化的融合，融汇在高雅之中。客

房融合了丰富的印度艺术以及传统影响，既活力四射又独一无二。拉开窗帘，直面世界最高楼哈利法塔成为这

家酒店的最强卖点。

国际五星级

早：酒店

午：中式

晚：伊拉克烤鱼

交通：巴士



Day

03

迪拜

当日景点

【水上直通车】穿越豪华游艇俱乐部，观赏两岸世界知名大师设计的 200 多栋摩天大楼，无穷旋转塔-卡宴楼，

公主楼，玛丽娜 101 等知名建筑，和最新建成的邮轮集散地迪拜港，进入大海深处，从海平面上观看棕榈岛全

貌，气势恢宏。

【迪拜眼】坐落在蓝水岛全球最大摩天轮，这座名为“迪拜眼”的摩天轮高 690 英尺（约 210 米），比英国的

“伦敦眼”还要高出近 250 英尺。 为人们全景呈现风光旖旎的迪拜海岸线、壮观的迪拜码头天际线和著名的

城市地标，包括卓美亚帆船酒店、朱美拉棕榈岛及哈利法塔。

【棕榈岛】2001 年开工的棕榈岛是世界上最大的陆地改造项目之一，岛屿绵延 12 平方公里，伸入阿拉伯湾 5.5

公里，由一个像棕榈树干形状的人工岛、17 个棕榈树形状的小岛以及围绕它们的环形防波岛三部分组成。 其

中的朱美拉棕榈岛规模庞大，从太空中都能看到。棕榈岛工程计划耗资 140 亿美元，完全用沙子和岩石搭建而

成。

【棕榈岛音乐喷泉】世界最大的音乐喷泉棕榈岛喷泉占地 14000 平方英尺，是迪拜唯一一座多彩喷泉。3000

多个 LED 灯营造一场炫丽的视觉盛宴：多彩水柱喷薄而出，达到 105 米的高度，然后随着卡丽吉舞曲、流行

乐、经典金曲和火遍全球的热辣旋律尽情摇曳。这座喷泉遵从可持续发展理念而设计——比如，喷泉水直接由

海水循环而来，无需使用特别的存储或过滤设备，而且，每场水舞秀都是采用能源节约技术编排的。

当日入住酒店（或同等级）

【棕榈岛安纳塔拉水屋酒店】阿联酋唯一的水上别墅酒店，三个直通式泻湖泳池，400 米长的私人海岸线和环

绕阿拉伯海湾的壮丽景观。请尽情沉醉于独具一格的海滩逃逸之旅，亦不乏都市的无限激情。入住直通泻湖的

客房和阿联酋唯一的水上别墅，畅享水上生活。

国际五星级

早：酒店

午：特色

晚：亚特兰蒂斯

交通：巴士

Day

04

迪拜

当日景点

【沙漠冲沙】前往参加四驱陆地巡洋舰将载您进入原始沙漠地带穿梭于起伏不定的沙丘，定让您大呼刺激过瘾，

途中攀沿至沙丘顶端稍息，可尝试滑板滑沙的乐趣及观赏沙漠日落的壮景。稍后前往沙漠狂欢大本营，免费喝

阿茶咖啡、尝甜品小吃、骑骆驼、赏国鸟（猎隼）、阿式手绘水烟、欣赏正宗的阿拉伯肚皮舞表演，也可与漂

亮的舞娘一起翩翩起舞；并享用美味独特的沙漠篝火烧烤晚餐。

当日入住酒店（或同等级）

【Mysk Al Badayer Retreat】原始沙漠中的一片绿洲，深入迪拜沙丘之间，体验沙漠之旅和大漠星空，体验质朴

而奢华的一切，享受难忘的栖居时光。远离市井喧嚣的城市，享受宁静的沙漠生活，寻求非凡浪漫之旅的最佳

圣地。

沙漠五星级

早：酒店

午：特色

晚：沙漠晚宴

交通：巴士



Day

05

迪拜

当日景点

【未来博物馆】Museum of the Future 向人们展示未来 20 年科技的发展方向。博物馆由迪拜未来基金会（Dubai

Future Foundation）建立，旨在向公众展示科技将如何造福于人类身心，如何助力社会和经济发展。 最重要的

是，科技能帮助我们重建想象，看看到 2050 年气候变化带来的结果。

【朱美拉集市】要体验现代版的传统市集，这个热门的阿拉伯市场绝对再合适不过了。该市集位于风光迷人的

卓美亚古堡酒店（Madinat Jumeirah）度假村，拥有不计其数的街巷可供休闲漫步。空气中弥漫着香水的芬芳，

灯笼把四周照得通亮，各种香料香味浓郁，手工纪念品做工精美，一定会有让你愿意带回家的心仪之选。

当日入住酒店（或同等级）

【卓美亚皇宫酒店】堪称卓美亚古堡酒店（Madinat Jumeirah）一颗璀璨的明珠。 酒店采用宫殿式风格设计，

重现传统皇家建筑风格，凸显现代格调。 大道两旁整齐地栽种着树木，雕刻精美的喷泉和若干座金马塑像。

均源自 1001 夜的富丽奢华，坐落在迪拜卓美亚古堡酒店宁静的水道上，其设计灵感来源于酋长的避暑别墅，

与世界闻名的七星级帆船酒店比邻而居，让您体验传统的奢华享受。享受奇妙的阿拉伯之夜。

卓美亚五星级

早：酒店

午：中式

晚：自理

交通：巴士

Day

06

迪拜

当日景点

【疯狂维迪水上乐园】毗邻著名的卓美亚帆船酒店，是全球最棒的水上乐园之一，为你带来阿拉伯世界的水上

娱乐体验。 这个家庭娱乐胜地以著名传说人物尤哈（Juha）的传奇故事为主题，设有各种令人心跳加速的游

乐设施、滑梯和老少咸宜的活动。（朱美拉酒店贵宾免费赠送，根据当日酒店政策进行调整）

【迪拜商城】DUBAI MALL，全球最大的购物商城拥有 1200 家世界名牌店，当然法国【老佛爺百货 Galleries

Lafayette】也在其中，您可尽情享受这购物天堂的乐趣。外观世界最大【室内人造瀑布】和【室内水族馆】逾

万种海洋生物！

【哈利法塔】，高达 828 米，斥资 30亿美元造价。您此次更可登上塔内第 124 层全球最高的观景台鸟瞰 80 公

里的迪拜全景，现代城市规划布局、奇异的摩天大楼，海天一色的美景尽收眼底。

飞机上

早：酒店

午：中式

晚：阿玛尼

交通：巴士

Day

06

迪拜  中国 （飞行时间：迪拜中国飞行约 8小时，时差：迪拜比北京晚 4小时）

航班号：XXX[迪拜时间]XX:XX 搭乘豪华班机飞往中国，[北京时间] XX:XX 平安抵达，结束愉快难忘的迪拜超

值嘉年华之行！
飞机上

2022-2023 年开团日期

1. 2023 年 6 月 18 日

2. 2023 年 8 月 20 日

https://www.visitdubai.com/zh/articles/oud-and-bakhoor


注意:

1. 该落地散拼行程 10 起人发团；

2. 该落地散拼行程满 20 人封团；

3. 行程收满 10 人出行日期可进行调整

4. 行程未收满 10 人则需以开团日期为准

5. 冬季团队单团单询

6. 该落地散拼行程免费接机时间为 12:00pm,16:00pm,22:00pm 其它时间段需额外收费 40 美金/人;

行程包含

全程住宿：1晚迪拜特色国际 5星级 paramount hotel dubai 或同等级酒店豪华标双.

1 晚迪拜国际五星级 Taj Hotel Business Bay 或同等级酒店豪华标双.

1 晚迪拜国际五星级 Anatara Plam Jumeirah 水屋或同等级酒店豪华标双.

1 晚沙漠五星级Mysk Al Badayer Retreat 同等级酒店豪华标双.

1 晚迪拜朱美拉五星卓美亚皇宫酒店同等级酒店豪华标双.

膳食饮品：5餐早餐为酒店国际自助，1餐伊拉克烤鱼餐，1餐沙漠篝火烧烤晚宴,1 餐亚特兰蒂斯酒店自助晚餐，

1餐阿玛尼酒店自助晚餐，2餐阿拉伯特色餐，3餐中式团餐,每人每天 2瓶矿泉水。

交通车辆：30-35 豪华空调旅游巴士配专职司机负责旅游项目用车及机场接送。

专职导游：具有丰富当地导游经验及英语语言知识的专职中文导游。

车导小费: 包含司机导游每日小费。

景点门票：含阿布扎比大清真寺门票,阿布扎比总统府门票,阿布扎比卢浮宫门票,迪拜未来博物馆门票,迪拜

124&125 层哈利法塔门票、迪拜眼摩天轮门票,水上的士船票,疯狂维迪水上乐园门票（依照朱美拉集团

最新政策进行调整）。

特色项目：沙漠冲沙

行程不含

特殊日期：当地酒店会由于节假日或举行会展而有所变动，故我社保留因时间变化而导致酒店价格变更的权利。

特色项目：原行程规定以外，客人自愿参加其他特色旅游项目费用。

私人费用：酒店内免费服务外的私人消费及一切个人消费。机场行李搬运或超重费用。规定行程外宴请及景点

等一切费用，客人往返出境口岸的一切费用。

入住退房：因客人自身原因早入住或延迟退房；原协议报价人数与实际接待人数不符；原协议列明分房名单无

夫妻房而接待时出现夫妻房而产生调整房间费用( 酒店规定：入住 14:00 点，退房 12:00 点）

意外责任：因团员本身疏忽违章或自身疾病引起的人身和财产损失；滞留或违法引起的一切经济损失法律责任

及当地赔偿费用。

不可抗力：因不可抗拒力原因（如政变、战争、天气原因等）导致团队正常使用的交通工具发生故障或时间延

误，致使原计划行程更改或取消而引起的任何经济损失和责任。

游客保险：强烈建议客人自行购买“游客人身意外保险”。

签证费用：中国大陆及香港护照迪拜免费落地签（台湾、澳门护照另收每人签证费$95 美金，含增值税）；由

于阿联酋官方通知自 2016 年 11 月 01 日起，对中国护照实行落地签（免费）政策；而落地签出具与

否，由阿联酋海关（入境处）当局即时审核，非旅行社能力可掌控和干预；因免费落地签被阿联酋

海关拒绝入境，而导致的一切损失（包含机票、酒店等所产生的实际损失），由客人自行承担；

入境迪拜旅游

注意事项

一、出境须知：

（1）航班信息：搭乘 xx 航班航班号 xxx：中国时间 xx：xx 起飞，阿联酋时间 xx：xx 抵达，中国比阿联酋

早四个小时，（因各地时差不同，暂用中国时间作为举例）。

（2）出境证件：请注意集合时间地点，不可迟到避免误机；必备出境国际机票、护照正本、入境签证及旅

游须知。

（3）行李托运：行李托运前需特别注意贵重物品勿托运，以及保管好行李票。

a. 国际航班一般可免费托运行李（重量不超过 30 公斤），可随身携带行李一件（重量 7公斤长宽高

合计不得超过 115 公分）；

b. 托运行李切勿放现金、照相机、手提电脑等贵重物品,保留好行李票；

c. 液体膏状物品、胶状物品等尽量托运，若不托运则请放置于容量不超过 100 毫升的容器里，用透明

可视密卦胶袋装好以备机场安检；



（4）出境申报：如果携带专业相机、摄像器材和笔记本电脑建议做出关报关，避免不必要的出关的麻烦；

（5）护照信息：确保现有护照上没有以色列签证及以色列出入境章，否则不能进入迪拜。（旧护照有以色

列签证或出入境章不受影响）

二、入境须知：

2016 年 11 月起阿联酋政府对凡持有中国大陆及香港护照公民实行迪拜落地免签政策，凡持有中国澳门台湾

护照公民需提前办理迪拜旅游签证方可入境（资料：提前提供清晰 6个月有效期护照+2 寸免冠照片彩色扫描件即

可），游客抵达迪拜机场后，前往国家移民局大厅排队等候边检眼膜扫描，经边境安全扫描系统确认其无任何阿

联酋不良纪录史后，边检工作人员在入境签证纸或护照上盖上安检合格入境章，即可入境。随后前往各自航班专

属行李传送区领取行李出关，机场出口处我社专业导游将举牌等候您---我们贵宾的到来。

三、旅游须知

时差：阿联酋比中国时间晚 4个小时。阿联酋早上 8点，中国是中午 12 点。

语言：阿拉伯语是阿联酋的官方语言，英语也可以通行无阻。

货币：目前人民币在阿联酋不能流通，美元为通用货币，可在酒店前台或银行换成当地货币；在阿联酋，

机场银行及市区内大部分商业银行有外币兑换业务；阿联酋的当地银行可以受理所有国际业务。

消费：我国海关规定每人可携带 5000 元美金和等值于 5000 美金的人民币出境。

建议不要带老版或破旧的美金消费将会带来障碍。由于迪拜是一个有着丰富小费文化的国家，所以建议

游客携带部分的美金零钱。建议游客携带建议游客需要携带大量外币出境时申请 Visa 或 Master 国际卡

或只带有 Union pay 银联标志的借记卡（目前有些营业场所允许刷只带银联标志的借记卡切银行是不收

手续费的，而 VISA 或 MASTER 国际卡银行是要收取 1% - 2.5%的手续费）。您可在当地中国工商银行、

中国银行、中国农业银行、广东发展银行、中国建设银行（北京、上海分行）、交通银行、上海浦东发

展银行详细咨询此业务的办理方法。阿联酋生活方便，日常用品丰富，多为进口，蔬菜水果较国内昂贵，

总体物价约为国内的 2-3 倍；常用物品均可在超市买到，购物可选择阿布扎比合作社连锁超市，家乐

福超市、海港、市内鱼市和菜市批发市场等，物价较实惠；建议携带常用消炎、感冒药以及晕车药（阿

药品零售价格较昂贵）。

衣着：阿联酋是穆斯林国家游客着装相对不要太暴露即可。入住及参观七星酒店游客要求休闲装或正装皮

鞋（切忌穿短裤、背心）。

气候：阿联酋是热带沙漠气候，雨水少，全年只有两个季节-夏季和冬季。全年降水量约 100 毫米，多集

中在冬季。

（1）夏季：每年 6月-9 月是最热月份，温度在摄氏 25-35 度；其中 7-8 月份最热，温度持续在摄氏 30-40

度（夏季购物节正值此季）；

（2）冬季：每年 11 月至次年 4月；在这几个月份中，夜里比较凉爽，尤其 12 月、1月和 2月非常凉爽，

平均温度在摄氏 20 度左右，并伴有降雨；夜里的温度低于 13 摄氏度（此季为冬季世界购物节）。

通讯：酒店房间的长途电话费较昂贵，建议自行购买公用电话亭使用电话磁卡；国内手机若已开通国际漫

游业务则可以阿联酋使用；往中国打电话则先拨：中国国家代码 0086，再拨各国城市区号及电话号

码；阿联酋国家代码 00971，手机代码 50，合理手机套餐可听取我社导游建议即可。

购物：白金黄金首饰同价；有软黄金之称的高档名贵波斯毯；各国名牌商品免税；手工纯银纯铜纪念挂盘、

风景画、皮革制品、纯天然不含酒精香水及传统手工香水瓶等。

小费：阿联酋服务行业的小费并无统一标准；旅馆、餐馆一般均收取 15%的服务费；但根据当地习惯，顾

客还要付给旅馆打扫房间工人每天 2美金小费；付给餐馆服务员 2-5 美金的服务费对帮助提行李的

服务员一般给 2美金小费。

电压：各大城市的交流电压均为 220 伏。电压：220 , 50HZ ；插头为二孔圆脚式，亦有三孔扁平式，因建

筑而异。提供：国际四星、五星级酒店基本备有一次性牙刷、牙膏、拖鞋、电热水壶及插销板；可

在饭店可以烧热水泡茶咖啡。

四、风俗习惯与禁忌

阿联酋是一个穆斯林国家，信仰伊斯兰教，但国家实行对外全方位开放，政策较开明，对外国人在衣食、住、

行等方面没有太多的限制，超级市场可以买到猪肉及其制品，基本可满足在阿联酋居住的各国人士的需求，值得

注意的问题是：

（1）阿拉伯国家斋月期间，在日出后和日落前不许在公共场所和大街上喝水、吸烟、吃东西，餐厅和饮品



店在这个时间关门停业；

（2）斋月期间女士们要尽量注意穿长袖衣服和长裤不要太暴露；男士不准在公共场合穿短裤或赤裸上身；

（3）除在寓所和星级酒店可以喝酒外，其他的场所或大街上不许喝酒；

（4）在与阿拉伯人交往中，与其先生谈话时不能主动问及其夫人的情况；与妇女交往只能简单问候几句，

不能单独或长时间与她们谈话，更不能因好奇盯住看她们的服饰，也不许给她们拍照；若以咖啡待客

时，通常是由保温瓶中倒出滚烫的半小杯，喝完后，侍者会继续添加，除非以拇指及中指左右摇晃手

中的小杯，表示已足够了不用再添加；

（5）阿联酋国内节假日较多，还有长达 1个月的斋月，虽然斋月期间上午半天工作，但实际上办不了什麽事。

因此，国内来阿联酋访问或做生意，办展览要注意尽量避开当地的斋月；

（6）阿拉伯人对邀请及约定往往会加上一句“Inshaala”（如果真主同意的话），此话即表示同意，如无意

外发生，约会自当遵守。大致以宗教信仰虔诚及受过高等教育者守约程度较高。此外在当地之印度、巴

基斯坦和孟加拉国人，仍习惯以口中说 Yes,却随着 Yes 的长音大摇其头，此为其习惯使然，仍表示肯定

之意，有意思吧？

（7）进入阿布扎比谢赫扎伊德清真寺注意事项：依据穆斯林的宗教习惯，参观清真寺必须按穆斯林要求着装，

要参观清真寺的女士需自备长袖的衣服和长裤（非紧身）以及丝巾包住头发入内参观，清真寺将不发放

黑袍给参观的女士。男士必须穿着有袖的上衣与长度超过膝盖的裤子。禁止透视装，短裤、裙子、无袖

汗衫、有亵渎含义或字体的衣装、紧身装、游泳装、沙滩装等，不能穿凉鞋或运动鞋。同时在寺内请保

持安静，避免大声喧哗，严禁吸烟，关闭手机，不允许喝水、进食！

特别说明：游客因个人原因临时自愿放弃游览，景点门票费用、酒店住宿费用、餐费、车费等均不退还。

五、紧急情况处理

（1）护照丢失： 若护照丢失第一时间和导游联系，及时向当地警察局报案并

办理相关手续由领使馆申请补发。

（3）遗失行李： 外出游览流动性很大，因此现金、相机、首饰、手表等贵重

物品必须随身携带，离开游览车、酒店、 餐厅时，最好将贵重物品随身携带；如在车站、机场或宾馆

丢失了行李，应及时报告有关服务机构。在机场办妥行李托运后，个人应妥善保管好自己的行李标签，

以便在到站但行李未到时向机场行李挂失处凭单登记，如遗失托运标签产生的损失只能自负，另请不要



在托运行李中夹带违禁物品和贵重物品如相机、现金、字画等。航空公司赔偿丢失行李的款额有上限规

定。

六、中国驻迪拜总领事馆联系方式

办公时间 ：周日至周四，上午 9:00—下午 5:00

地址：迪拜市萨法二区乌姆阿勒施义夫路 357 区第 8街 14 号别墅

迪拜总领馆：电话：00971—4—3944733 图文传真：00971－4－3952207

七、迪拜报警电话或紧急求救电话：999

医院急救电话：998

祝您度过一个愉快难忘的迪拜嘉年华奢华之旅！


